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OCENA RYZYKA ZAWODOWEGO

Stanowisko: inzynier budowy

Metoda oceny ryzyka

Karta oceny ryzyka zawodowego opracowana zostata w skali tréjstopniowej wg PN-N-18002. Jest to karta przyktadowa, co
oznacza, ze karta oceny ryzyka zawodowego moze zawierac takze i inne zagrozenia — specyficzne dla tego konkretnego
stanowiska pracy.

Charakterystyka stanowiska pracy

Specjalista Inzynier budowy to osoba, ktéra planuje i projektuje obiekty budowlane, opracowuje technologie budowy,
kontroluje i nadzoruje kolejne etapy budowy, kieruje budowg obiektdw budowlanych oraz bada i udoskonala konstrukcje
catych budynkéw, albo ich fragmentéw. Ze wzgledu na réznorodnosé obiektéw budowlanych istnieje szereg specjalnosci w
tym zawodzie, np.: budowa mostéw, budownictwo drdég i lotnisk, budownictwo kolejowe, budownictwo ogdlne. Do gtéwnych
obowigzkéw osoby na tym stanowisku nalezy, m.in.: kierowanie, nadzér i koordynacja wszelkimi pracami wykonawczymi na
budowie, zarzadzanie brygadami roboczymi, kontrola terminowosci i jakosci wykonywanych prac, sporzadzanie i
przechowywanie dokumentow budowy. Inzynier z uprawnieniami rzeczoznawcy moze petnic¢ funkcje weryfikatora, ktory
sprawdza i konstruktywnie ocenia projekt pod katem prawidtowosci dokumentacji technicznej.
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Stanowisko pracy przy monitorze
A . . . ekranowym powinno spetniaé
Mozliwos¢ pogorszenia wzroku i schorzen . . .
wymagania rozporzadzenia, powinno
kregostupa przy dtugotrwatym , . L, . .
. ) . . . . by¢ odpowiednio oswietlone i powinno
1 Praca przy monitorze ekranowym. przebywaniu w pozycji siedzgcej w Uszkodzenie wzroku i kregostupa. i , )
. . .. L. posiadac krzesto obrotowe, co znacznie
nieodpowiedniej pozycji ciata i w stabo . L
. . zmniejsza obcigzenie pracg przy
oswietlonym stanowisku pracy. , . .,
komputerze. Nalezy takze robié czeste
przerwy, co zmniejsza obcigzenie oczu.
Pracownicy wykonujacy prace na
zewnatrz, powinni posiada¢ miejsce do
ogrzania sie lub schowania przed
. . . Mozliwos¢ poparzen stonecznych lub Choroby wirusowe lub bakteryjne g . N ) p L,
Mikroklimat, praca na otwartej . L, ) 3 promieniami stonecznymi, powinni mieé
2 ) udardw cieplnych latem, oraz mozliwos¢ powodujgce krotkotrwata M ) i .,
przestrzeni. . .. S . L dostep do zimnych/cieptych napojéow
czestych infekcji, przeziebien zima. niezdolnos$¢ do pracy. o
oraz do positkow
regeneracyjnych/profilaktycznych
zwtaszcza w okresie jesienno-zimowym.
Mozliwos¢ narazenia na nadmierny hatas,
co moze przyczynic sie do uczucia Zastosowanie opdowiednich srodkow
3 Hatas. preyezy @ Uszkodzenie stuchu. M P

zmeczenia, a przy dtugotrwatym narazeniu
trwate uszkodzenie stuchu.

chronigcych przed hatasem.
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Zaprdszenie oczu.

Przechodzenie obok wykonywanych prac
szlifierskich, ciesielskich, mozliwos$¢

Uczulenie, bdl i zaczerwienienie

Zastosowanie odpowiednich srodkdéw

, . oczu. ochrony.
zaprdészenia oczu.
Stosowanie sprzetu oczyszczajgcego.
Mozliwos¢ powstania alergii oraz zatrucia Szkolenia BHP. Prawidtowo
Zwigzki chemiczne. pokarmowego przy przypadkowym Choroby skory. zorganizowane pomieszczenia

spozyciu srodka chemicznego.

higieniczno-sanitarne . Stosowanie
odpowiednich zabezpieczen.

Zapylenie.

Mozliwos¢ przebywania w miejscu gdzie
emitowane jest zapylenie, np. podczas
prac tynkarskich.

Podwyzszona temperatura,
zaczerwienienie, bdl, obrzek.

Zastosowanie odpowiednich srodkow
ochrony.

Owady.

Ukaszenie owada.

Mozliwos¢ powstania reakcji
anafilaktycznych po ukgszeniu
owada.

Zastosowanie odpowiednich srodkéw
ochrony.

Stres.

Narazenie na stres wynika z ciggtej pracy z
ludZzmi, w zwigzku z tym pracownik jest
narazony na agresje ze strony
pracownikéw. Czeste opdznienia pracy.

Nerwice, bezsennos¢, choroby
serca i uktadu pokarmowego.

Zapewnienie wtasciwej atmosfery w
pracy. Zapewnienie przerw w pracy i
wiasciwego wypoczynku, zgodnie z Kp.
(dobowego oraz tygodniowego).

Upadki

Praca na wysokosci.

Skutkiem upadku mogg by¢
zwigzku z tym urazy konczyn
(skrecenia stawdw, zwichniecia,
ztamania lub sttuczenia),
powodujgce krotkotrwata
niezdolnos$¢ do pracy.

tad i porzadek na stanowisku pracy.
Instruowanie pracownikéw o sposobach
przemieszczania sie. Zachowanie
ostroznosci.
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Przestrzeganie przepiséw prawa o ruchu
drogowym oraz przepisdow dotyczgcych

poruszania sie na terenie budowy.
i i L Dbatos¢ o dobry stan techniczny
Urzadzenia elektryczne eksploatowane na| Poparzenia, uszkodzenia ciata .
. . . (regularne przeglady) pojazdu,
10 Prad elektryczny. placu budowy, w tym takze urzagdzenia | (uktad krazenia, uktad nerwowy),

wykorzystywane w biurze.

w skrajnych przypadkach smier¢.

zwtaszcza o ogumienie (m.in. zmiana
opon w zaleznosci od sezonu
lato—zima). Zachowanie szczegdlnej
ostroznosci. Dziatania organizacyjne
ograniczajgce pospiech.
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Potwierdzenie zapoznania sie przez pracownikéw z karta oceny ryzyka zawodowego

Lp. Data Imie, nazwisko Podpis
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Osoba zatwierdzajaca

Data Imie, nazwisko Podpis

Bartosz Swiatek

tel. 511 400 334



